Akademia Socjoterapii
Warsztaty pracy z rodziną — Program nauczania
Informacje ogólne
Warsztaty pracy z rodziną to 20-godzinne szkolenie, na które składają się trzy moduły:
1. Mini wykłady;
2. Ćwiczenia w parach/podgrupach, symulacje;
3. Wykorzystywanie osobistych doświadczeń podczas pracy – dobre praktyki.
Kurs przeznaczony jest dla pracowników merytorycznych Centrum Wspierania Rodzin Rodzinna Warszawa.
Cele warsztatów
· wsparcie wychowawców pracujących z dziećmi i rodzicami / opiekunami – w ich wiedzy i umiejętnościach widzenia rodziny i współdziałania z rodziną
· pogłębienie umiejętności dostrzegania, przez wychowawców, dynamiki życia rodzinnego jako sposobu funkcjonowania rodziny, który dotychczas służył i opracowywania strategii wprowadzania każdej zmiany wspólnie z rodzicami – w partnerstwie
Bloki Programowe
1. Rodzina – ujęcie socjologiczne, pedagogiczne, psychologiczne ( systemowe)
· Pojęcie rodziny funkcyjnej i dysfunkcyjnej
· Dziecko w rodzinie dysfunkcyjnej
· Style wychowawcze
· Postawy rodzicielskie
2. Konflikty w rodzinie 
· Konflikty dzieci z rodzicami – jak wspierać dzieci? Jak wspierać rodziców?
· Rozwiązywanie konfliktów – metoda bez porażek – jak i czego nauczyć rodziców, by umieli wesprzeć swoje dzieci?
3. System nagród i kar – kiedy wspiera, a kiedy obniża motywację?
4. Budowanie pozytywnego obrazu dziecka przez rodziców – jak pracować z rodzicami, by umieli to robić?
Efekty szkolenia
pogłębienie umiejętności wychowawców w postrzeganiu rodziny w kontekście społecznym, pedagogicznym i psychologicznym;
pogłębienie umiejętności wychowawców we wspieraniu wszystkich stron w rodzinie ( dzieci, rodziców) będącej w konflikcie;
pogłębienie umiejętności wychowawców w pracy z rodzicami i opiekunami dzieci, nad budowaniem ich świadomego systemu wychowawczego i pozytywnego obrazu ich  dzieci.
Informacje o prowadzących
Mgr Teresa Worobiej -  socjoterapeutka, trenerka treningu i warsztatu psychologicznego – II stopień PTP; terapeutka TSR, superwizorka Grupy Trop; coach, absolwentka rocznego kursu NVC (porozumiewania się bez przemocy).

Planowane terminy warsztatów
· Grupa I 19 – 20 IX
· Grupa II 10 – 11 X
Warunki zaliczenia
· Udział w co najmniej 80% pozostałych zajęć warsztatowych 
Kontakt
Centrum Wspierania Rodzin Rodzinna Warszawa 
00-231 Warszawa
ul. Stara 4
www.centrumwspieraniarodzin.pl 
Telefon: 22 831 41 94
E-mail sekretariat@rodzinnawarszawa.pl 

Szkolenie jest finansowane ze środków Biura Pomocy i Projektów Społecznych. 
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